
【勤労青少年ホーム】
No 区分 サークル名 会員数

1 ＡＢＣ 1･3金曜 19:30～21:30 3
2 ブライト英会話 水曜 19:00～20:30 5
3 硯友会 1･3水曜 9:30～11:30 7
4 梅雪書道会 2･4水曜 9:30～11:30 6
5 硯水会 2･4火曜 19:00～21:00 9
6 くれたけ 1･3火曜 19:00～21:00 12
7 墨絵不笠会 1･3金曜 13:30～15:30 6
8 ドールサロン 2･4土曜 9:30～11:30 4
9 讃岐彫り 1･3金曜 9:00～11:00 8

10 押し花クラブ 3木曜 19:00～21:00 5
11 フォトF 3土曜 9:30～11:30 6
12 ひまわり工房 1･3水曜 10:00～12:00 7
13 すみれクラブ 1･3水曜 14:00～15:00 5
14 圓 2･4金曜 19:00～21:00 11
15 杉の子手編みクラブ 1･3火曜 13:00～15:00 4
16 あじさい手編みｸﾗﾌﾞ 2･4火曜 19:00～21:00 4
17 簡単ソーイング 1･3木曜 9:30～11:30 5
18 らくらくソーイング 2･4木曜 9:30～11:30 4
19 クラブ遊布 2･4水曜 9:30～11:30 11
20 中高年のための料理クラブ 4水曜 9:00～13:00 22
21 【クッキングさくら】 1･3木曜 18:30～21:00 7
22 【混声合唱団明日歌】 毎週木 19:30～21:30 28
23 童謡コーラスつくしんぼ 1･3火曜 13:00～15:00 18
24 四季の会 1･2火曜 13:00～15:00 5
25 【駒ヶ根市民吹奏楽団】 月4回 19:30～21:45 32
26 ハッピーフレンド 2･4火曜 9:30～11:30 10
27 いとの会 2･4木曜 19:30～21:30 6
28 幾の会 1･３火曜 13:30～15:30 7
29 ユカイナ会 2･4木曜 9:30～11:30 6
30 吟詠 詩吟りんどう 毎週木 13:30～15:30 8
31 青藍之会 2･4木曜 19:30～21:30 13
32 豊味澄会あきの会 火曜 19:00～21:30 6
33 演劇 【芝居の会】 2･4水曜 19:00～22:00 13
34 ヨガクラブ 2･4金曜 19:00～20:30 6
35 カモシカ太極拳 月3回水曜 19:30～21:00 7
36 拳の会 2･4木曜 13:30～15:30 13
37 サンレディース 月2回水曜 9:30～11:00 7
38 ハート･ビート･ハート 火曜 10:00～12:00 12
39 フラサークル ハイビスカス 火曜 14:00～16:00 12
40 中高年の3B体操 2･4火曜 10:00～11:30 13
41 駒ヶ根パッション 1･3木曜 10:00～11:30 27
42 リフレッシュヨガ 2･4火曜 10:00～11:30 8
43 ときめき会(演歌体操） 月2水曜 10:00～11:30 13
44 指圧 指圧クラブ 4木曜 9:30～11:30 7
45 育児 ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄ･ぐりとぐら 3水曜 9:30～11:30 27
46 麻雀 すずめ会 2･4木曜 9:30～11:30 9
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